PABOTHM HABMKU KAJ JAELATA

Kora 36opyBame 3a HaBMKM Kaj geuaTa Torawl MMCAMME Ha MO3UTUBHM HABMKMU KOM
npea cé nogpasbupaat GopMUparbe Ha XMIMEHCKM HaBMKM, HAaBMKM 3a Y6aBO - Ky/JTYPHO
ofHecyBahe M paboTHM HaBMKM KOM  NpeTnocTaByBaaT Ao6pa OCHOBa 3a ycnex BO
MOHATaMOLUHMOT KMBOT Ha AeTeTo.

PaboTaTa e aKTMBHOCT KOja Kaj AdeuaTta oj npeayymmiiHa BOo3pacT ce pa3BMBa HMU3
urpa u npeky urpa.mUrpata u pabotarta Kaj AeLaTtaHa oBaa BO3pacT ce MerycebHo
ucnpensieTeHu, 3aToa WTO U urpata 1 pabortarta ce opMmpaaT o notpebarta HageTeTo
3aaKTMBHOCT M CaMOCTOjHOCT.lelaTa KOH paboTaTta ce ogHecyBaaT Kako KOH Mrpa u 3aToa
urpata nomara akTMBHOCTMTE Ja ce peasiM3upaaTt co MHTepec.PaboTtata nocrteneHo Tpeba
Aa ce andepeHumpa of Urparta U ga ce popmupa Kako nocebHa akTMBHOCT - HaBMKa.

PaboTHMTE aKTMBHOCTM MMaaT CBOM cneumdUrKM Kaj geuarta o npeaydmamiLiHa
BO3pacT M Toa:

- Tue ce npunarogeHu cnopes Bo3pacTa Ha AeTeTo;
- Cnopey, pa3BojHUTE CMOCOGHOCTU KOM LUTO C€ CKPOMHM U OFpaHUYEHMU;

- Pa3BojoT Ha paboTHUTE CNOCOBHOCTU Ce peanmsmpa no NPUHUMNOT OF € AHOCTaBHM
KOH C/NIOXKEHM 3aJauu;

- CNnoXeHocTa Ha akTMBHOCTa, BpeMeTpaeHeTo , B/I0XKYBaheTo BO MCTaTa 3aBUCHK O
UHAUBMAYAJIHUTE KapaKTEPUCTMKU Ha AeTeTo.

- Pa3BMBameTo Ha paboTHUTE HaBUKM Tpeba Jace peasim3upa NocTeneHo,
CMUCTEMATCKM U CEKOjAHEBHO.

- AKTMBHOCTMTE KOM Ce KOPUCTAT 3a CTEKHYyBake Ha paboTHMTE HaBUKM Kaj geuaTa
Tpeba ga 6uaarta MHTEPEeCHM, Ja Npean3BMKyBaaT YyBCTBO HA 3a40BOJICTBO M 406PO
pacnoJioKeHue;

- Tpeba Aa pasBMBaaT CaMOCTOjHOCT, UCTPAjHOCT, YNOPHOCT, AOCNEAHOCT ,
OArOBOPHOCT M1 Xenba 3a paboTa

- HajegHocTaBHMTE pabOTHM aKTUBHOCTU KOM Ce peanun3npaar Cco geuarta oj HajpaHa
BO3pacT Ce npej Cé: CTEeKHYyBare Ha XMIrMEHCKM HaBMKM KAKO CTEKHYBakbe Ha KOHTpoJIa
HaZ (PM3MOIOWKUTE NOTPEOU, MMEHE Ha paLe, COBMIEKYBarbe , MOMarakbe HewTo Ja
ZloHecaT, CobUpatbe Ha UrpavykmMTE U ApYyro.

JeuaTta og norosemuTe BO3pacHU rpynu MoXe Ja peasm3upaat Noca0XeHM paboTHU
aKTUBHOCTM KaKo LITO ce:

- CepBMpare Ha XpaHaTa, y4eCTBO BO OJpKyBare Ha pefoT BO 3aHMMa/IHaTa nNpeKy
OpraHu3uvpare Ha eKo-NaTposiv UK AEXKYPCTBa,.;

Jleuata npeKky COncTBEHOTO MCKYCTBO M NpakTU4Ha paboTa popmupaaTt oapeaeHu
npeTcTaBM 3a TOa 30WTO € KOpUCHa paboTtaTta, popmMupaaTt CBOj CTaB CNpema AO/IKHOCTUTE,
paboTHMUTE 0GBPCKM M CO3haBaaT MO3UMTUBEH CTaB KOH paboTaTa BOOMWTO.

3aToa aKTMBHOTO y4eCTBO BO peasim3aumjaTa Ha akTMBHOCTUTE € MHOTY BaXKeH
dakTop npu opMmpare Ha paboTHUTE HaBUKM.

CeMejCcTBOTO € OCHOBHA KJIeTKa Ha ONWTEeCTBOTO M MECTO Kaje LWTOo AETeTOo MM
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cebe HOCU oapefeHN CTEKHATM HaBMKM KOM Ce 0pa3 Ha cpeamHaTta BO Koja pacte. Cute
TUE pa3/IMYHOCTU KOM M1 MoceayBaaT geuarta , BO rpajMHKa ce cucteMatmaupaar M ce
KaHa/smM3upaar BO NO3MTUBEH OAHOC KOH paboTarta.

Jeuata ce orneaano Ha poamMTeNuTe , Na Taka ciaeaejkm ro HUBHUOT NPUMEP o
npucakaaT M HAYMHOT Ha OHECYBaHE BO CEMEjCTBOTO.

CopaboTKaTta Co BOCNMTYBaYKMUTE O FpajMHKaTa, npudaKkarbeTo Ha NO3UTUBHUTE
HaBMKM KOW Ce TPyAUME Aa MM U3rpaguMe Kaj AelaTta Ke 0BO3MOXKAT OAr/ielyBare Ha
34paBu 1 OArOBOPHU reHepaumm Ha Aeua. 3a NOCTUrHyBake Ha OBME Len poautenute
Tpeba npenopakmTe o4 rpajMHKaTta Aa ce TpyAaT KOJIKY € MOXHO CO BMCOK NMPOLEHT Ja rv
NoYMTYBaaT M NPUMEHYBaAT KaKo 6M1 ce CTEeKHaN NO3UTMBEH OAHOC Kaj AelaTa KoH
paboTtara;

buaete cekoralu NOKpaj BaweTo geTe, AaBajTe My nogapLlika U xpabpeTe ro ga ja 3aBpLum
3arnoyHaraTta paboTa 4o Kpaj u nodanete ro Kako 61 M3rpagusie BUCOK CTENEH Ha
camogoBepba Kaj Hero;

- He ro Kpu1THKyBajTe uan cnopeaysajte co ApyruTte Aeua 3alTo CeKoe geTe e
UHAMBMAYA 3a cebe CO YHMKATHU MOXKHOCTM, MOTPEOU M TEMMNO Ha pa3Boj;

- JIOKONIKY MMa 046MBHOCT KOH HEKOja aKTMBHOCT NOTPyAETE Ce HU3 pas3roBop Ja OTKpUeTe
LITO € NpMYMHaTa 3a Toa;

6uaeTe cekoraw noTnopa Ha BalleTo AeTe, cakajTe ro M Kora rpelm a rpelukmTe
nonpasajTe rv 3aejHO HWM3 PasroBop, 3alUTO BO XMBOTOT KE MMA MOMEHTM Kora Ke 6uae
Ka3HEeTOo M Kora He rpeLuu.

- CTEKHATMTE HABMKM HETYBajTe I'M M NOTTUKHYBAjTE 'M M KOra AETETO Ke ro 3aBpLUM CBOjOT
npecToj BO rpagmHKa;

-buaete gocneaHn Bo M3BPLIYBAHETO HA aKTUBHOCTMTE, He I'1 Npe3emajTe paboTmTe BO
CBOM paLe TyKy 6apajTe ceKorall CEKoj [ia ja pea/m3mpa 3aJaZieHarta 3aJa4a, Taka Ke rm
HayuMTe JeuaTta Ha OArOBOPHOCT HO M Aa ro MoYMTyBaaT TYrmoT Tpya.

OAroBopHOCTa € 04/IMKa Koja AelaTta ja CTeKHyBaaT CO NPaBMJIHO BOCMMTYBakbE U
O4YeKyBahe 3a YCMeLlHO peasm3npaHa akTMBHOCT. YyBCTBOTO 0/ 3aBpLUeHa 3ajava ja
NOTTMKHYBa CamMooBepbaTa Kaj AelaTa 3a BeLUTUHMUTE KO MM noceayBa HO U NOTTUK 3a
CTEKHyBar€e Ha HOBM BELUTMHM 3a M3BPLUYBarbE Ha MOC/IOXKEHU 3a4a4M. 3aToa NOYUTYBHMU
poauTenu 6uaeTe Nno3MTUBEH NPUMEP 3a BaLLETO AEeTe, TaKa LITO Ke I'v NoymTyBaTe
nocTaBeHUTE NpaBu/ia BO CEKOj MOMEHT, 6€3 3a00MKOyBarbe MM M30ErHyBakwe Ha UCTUTE;
- npudateTe rv geuara Kako Balu napTHepH, nodanete rm 3a u3BpLieHaTa 3ajaqa,
noKaxkeTe MM JeKa 6e3 HMBHA NMOMOLL He GM Ce 3aBpLUMIA aKTUBHOCT];

- aKO MMaTe MUJIeHMYe [03BOIeTe O4peAEHM aKTUBHOCTM OKOJly HErOBOTO OZr/eflyBare Aa
MM 3aBpllyBa JAETETO - PEAOBHO;

- BO FpaZMHKa Aa r'm no4MTyBa npaBumiaaTa 3a O4HeCyBare BO 3aHMMasIHATA;

- Aa MM NoYMTyBa Apyrapyutbarta, HUBHMTE MaTepUjaam U UrPadKkM,

- Ha TOj HAaYMH Ke ce oaHecyBaaT M JpyrapyMkbaTa KOH HEro.

Co MMareTo Ha MO3UTMBEH CTaB KOH OKOJIMHAaTa BO KOja XXMBEeTe KaKo CeMejCTBO M
pacTe BalIETO JeTe € KJYYHO 3a NOTTUKHYBake , HEryBare U Co3JaBarbe Ha NO3UTMUBHMU
HaBMKM Kaj AeuaTta o HajpaHa BO3PacT 3a LITO HajlOBUKaHM CME HUE BO3pacHMUTE - npej cé
poauTenuTe, a NoToa CMTe BO3pacHM CO KOM HEMOCPEeAHO pacTe U Cce pa3BMBa.

oJyAar ,, ACTUBO“ WITHN
E.C1MOHOBCKa, negaror



